
クラブ
クラブ名 予定 活動日時 再開日 活動場所 追加募集 備考

カラオケ 今年度中止

書道 再開 第2第4月曜日　10：00～11：30 12月14日 集会室 無

詩吟 再開 第2第4月曜日　13：00～15：00 12月14日 研修室 有

料理 今年度中止 12月8日返金予定。

ウクレレ 再開 第1第3水曜日　10：00～12：00 12月2日 研修室 有

茶道 未定 第1第3水曜日　13：30～15：30 趣味室 12月2日クラブ員・講師で会議予定。

フラダンス 再開 第1第3水曜日　13：00～15：00 12月2日 集会室 有

陶芸A 再開 第1第3木曜日　10：00～12：00 12月3日 作業室 無

陶芸B 再開 第2第4木曜日　10：00～12：00 12月10日 作業室 無

社交ダンス 再開 第1第3木曜日　10：00～12：00 12月3日 集会室 無

新舞踊 再開 第2第4木曜日　10：00～12：00 12月10日 集会室 無

養生功 再開 第2第4木曜日　13：00～15：00 12月10日 研修室 無

手芸 再開 第1第3金曜日　13：00～15：00 12月4日 研修室 有

ひまわり歌唱 今年度中止 12月4日返金予定。

ほほえみ体操 再開 第2第4金曜日　13：30～15：00 12月11日 集会室 無 2班に分けて活動。A班第2、B班第4。B班12/25再開。

卓球 12月中止 毎週火曜日、第1第3第5土曜日 集会室 無 1月5日クラブ員で会議予定。

囲碁 再開 毎週火曜日、金曜日 12月1日 作業室 無 活動場所変更。和室は使用しません。

将棋 再開 毎週火曜日金曜日 12月1日 娯楽室 無 趣味室も使用。

その他
活動名 定員 活動日時 再開日 活動場所 申込 備考

健康気功体操 19 毎週火曜日　10：30～11：30 12月15日 研修室 当日先着順

健康体操 22 毎週火曜日　13：30～14：30 12月15日 研修室 当日先着順 バスタオル持参要。出来れば長めのフェイスタオルも。

健康体操 30 毎週木曜日　13：30～14：30 12月17日 集会室 当日先着順 バスタオル持参要。出来れば長めのフェイスタオルも。

いきいき健康教室A 19 第1第3月曜日　13：30～15：30 12月7日 研修室 右記 詳細：高齢者福祉課　いきがい対策係　TEL047－436－2349

いきいき健康教室B 25 第2第4水曜日　13：30～15：30 12月9日 集会室 右記 詳細：高齢者福祉課　いきがい対策係　TEL047－436－2349

公式ワナゲ 22 毎週土曜日 12月19日 作業室 フリー

卓球フリー 36 第2第4金曜日土曜日 12月19日 研修室 フリー 卓球台2台。ダブルス不可。

囲碁フリー 13 毎週月曜日、水曜日、木曜日、土曜日 12月2日 和室 フリー 水曜日は将棋フリーと共用。

将棋フリー 11 毎週月曜日、水曜日、木曜日、土曜日 12月2日 娯楽室、和室 フリー 水曜日は和室で囲碁フリーと共用。

スマイリーヨガ 調整中

大人のリトミック 調整中

暗唱のすすめ 11 毎月第1金曜日 調整中。1月再開予定。

優しい動きでイイ感じ 11 毎月第3金曜日 12月18日 会議室 当日先着順

軽運動と脳神経の活性化 調整中

令和2年度クラブ活動等予定表
令和2年11月24日現在

※活動場所や活動内容に基づき利用人数を定めております。各活動の利用人数を超過することのないように皆様で協力して活動してください。

　活動に際しては手指消毒および使用物品の消毒を利用者ご自身で行っていただきます。対人距離をきちんと取り、不要な会話は控えてください。

　館内・敷地内での食事（軽食やおやつ含む）は厳禁です。飲料はご自身で持参または自動販売機で購入してください。


